
Eich Dewis Chi 
Gall eich llyfrwerthwr a’ch  
llyfrgellydd eich gynghori.  
Mae straeon ar gael ar-lein.

Trafod Darllen 
Siaradwch am yr hyn rydych  
chi wedi’i ddarllen. Bydd hyn yn 
eich helpu i drafod pethau eraill.

Mae’n  well  
gen i gomics 

Dwi’n hoffi llyfrau barddoniaeth 

Sut aeth hi? 

Dal ati  i  Ddarllen Adref

#CaruDarllen

Rhannu Darllen 
Darllenwch yn uchel gyda’ch  
gilydd bob dydd. Mae’n helpu  
i ddatblygu hyder. 

Ydw i’n rhy 

hen i wrando  

ar straeon?

Syniadau  
i ddatblygu 

arferion darllen 
da – i blant  
ac oedolion!

Peidiwch  
    â gofyn ...

Amser Darllen  
Gwnewch amser darllen 
yn rhan o’ch trefn ddyddiol  
– cofiwch fod yn hyblyg.

Dwi’n hoffi darllen  cyn  mynd i  gysgu

Dwi 
wedi 
blino


