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Dwedwch ychydig wrthym am y llyfr? 
Cyfeirlyfr ydi hwn – hynny yw, llyfr llawn ffeithiau 
diddorol. Gallwch ddarllen hwn adref neu yn yr 
ysgol, ac efallai y bydd modd gwneud pob math 
o weithgareddau yn seiliedig ar rannau ohono. 
Mae’n dechrau gyda sawl agwedd ar ein cynefin 
lleol. Wedyn mae’n ymestyn i sôn am dirwedd ac 
amgylchedd Cymru, a bywyd a gwaith y bobl sy’n 
byw yma. Mae hyn i gyd yn cael ei osod ochr yn 
ochr â gwledydd eraill y byd. Y peth pwysicaf ydi 
bod y llyfr yn edrych ar y daith i’r dyfodol wrth 
drafod y testunau hyn i gyd. Sut mae ein cynefin 
a’n gwlad heddiw yn mynd i effeithio ar sut fyd 
fydd gan genedlaethau’r dyfodol?

Sut brofiad oedd ysgrifennu’r llyfr?
Athro Daearyddiaeth oeddwn i am gyfnod. Wrth 
greu’r llyfr hwn, roedd Gwasg Carreg Gwalch wedi 
cysylltu gyda nifer o arbenigwyr yn y prifysgolion, 
athrawon ac addysgwyr. Roeddwn i’n ceisio 
arwain panel o ymgynghorwyr ac yn trafod trefn 
a datblygu cynnwys y penodau gyda’r wasg. 
Roedd yn brofiad diddorol iawn oherwydd roedd 
rhywbeth yn y newyddion bob wythnos yr oedd 
yn RHAID i ni ei gynnwys yn y llyfr! Does dim 
llyfr yr un fath â hwn wedi’i gyhoeddi o’r blaen 
ac roedd yn bleser casglu’r holl amrywiaeth at 
ei gilydd. Roedd angen cynllunio diagramau a 
graffiau, casglu lluniau o bedwar ban byd ac yna 
trafod golwg pob tudalen gyda’r dylunydd. Roedd 
cael barn athrawon a dysgwyr yn bwysig hefyd – 
roedden ni’n cysylltu’n gyson gydag ysgolion ym 
mhob rhan o’r wlad.

Ble cawsoch chi eich geni a’ch magu?
Geni yn Llanidloes, Sir Drefaldwyn ac yna byw  
yn yr Wyddgrug am gyfnod.

Ble aethoch chi i’r ysgol? 
Ysgol Glanyrafon ac Ysgol Maes Garmon,  
yr Wyddgrug. 

Beth oeddech chi eisiau bod ar ôl tyfu fyny?
Dim cof am unrhyw beth penodol.

Pa un oedd eich hoff lyfr pan oeddech yn blentyn?
Unrhyw beth gan T. Llew Jones.

Beth yw eich diddordebau? 
Pêl-droed – dilyn tîm Wrecsam ers bron i 60 
mlynedd, a thîm Cymru. Cerdded mynyddoedd. 
Cadw trefn ar yr ardd.

Cwestiynau Cyflym 
Hoff lyfr o’ch plentyndod?
Y Ffordd Beryglus gan T. Llew Jones.

Hoff gymeriad o lyfr?
Twm Siôn Cati o’r llyfr uchod.

Hoff le?
Y Cae Ras.

O ble rydych chi’n cael eich syniadau?
Gan athrawon.

Oes yna themâu / pynciau arbennig sy’n  
apelio atoch?
Cyfoethogi gwybodaeth disgyblion am 
ddaearyddiaeth Cymru.

Hoff fwyd? 
Cyrri.

Hoff ffilm / rhaglen deledu?
Match of the Day.

Hoff air?
Llonydd.

Beth sy’n eich gwylltio chi? 
Llawer o bethau – rhy niferus i’w rhestru.

Beth sy’n gwneud i chi wenu?
Wrecsam yn ennill.
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